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L’ISTITUTO   COMPRENSIVO 

 di  CAPOSELE 

 

HA  INVITATO  

LE  ISTITUZIONI  PUBBLICHE,  I  GENITORI  

E  LE  ASSOCIAZIONI  PRESENTI  SUL  TERRITORIO   

 ALLA   MANIFESTAZIONE FINALE 

“IL NUOTO PER CRESCERE” 

SVOLTASI   

ALLE ORE 15.00  

DEL GIORNO  29  GENNAIO  2010. 

 

IL PUBBLICO HA  PARTECIPATO  NUMEROSAMENTE 

 
   

 

 

LABORATORIO n° 2 

“IL  NUOTO PER CRESCERE” 

Gli alunni della seconda e terza C 

 Hanno partecipato alle attività natatorie 

ogni venerdì, 

dalle  ore  14.30  alle  ore 17.00 

nella piscina comunale 

di  Caposele  (AV). 

 



 
 

IL NUOTO PER CRESCERE 
LABORATORIO N°2 

 
Caposele. Gli alunni dell’Istituto Comprensivo 

 
Dal giornale “Otto Pagine” del  29/01/10 

 
Il nuoto per crescere 

Oggi il saggio in piscina 
   

                        
 
L’Istituto Comprensivo di Caposele, nell’ambito del progetto Scuole Aperte 2009/2010 ha concluso 
il laboratorio natatorio “IL NUOTO PER CRESCERE”, presso la piscina comunale gestita dalla 
cooperativa Baby Dus di Lioni, uno dei partners del progetto. 
Il laboratorio prevede oggi il saggio finale degli alunni nella piscina comunale, alla presenza dei 
genitori, delle Istituzioni Scolastiche e dell’Amministrazione Comunale, sotto la guida dell’operatore 
Nesta Alfonso e della tutor Mastalia Rosaria. 
 Il Progetto ha visto la partecipazione di 15 alunni delle classi II e III C della Scuola Secondaria di I 
Grado; i ragazzi hanno svolto 12 lezioni durante le quali hanno dato il massimo delle proprie 
prestazioni, superando anche, timidezza ed incertezza iniziali. 
Il Progetto, oltre ad avere avuto una valida ricaduta dal punto di vista fisico e sportivo, migliorando il 
Benessere globale degli alunni, ha conseguito un importante valenza sociale in quanto ha dato 
modo, anche ad alunni appartenenti a famiglie meno abbienti, di accostarsi al nuoto. 
“Scuole aperte” quindi, a Caposele sta effettivamente realizzando la sua finalità prioritaria che è 
quella di migliorare ed arricchire l’Offerta Formativa della Scuola, di aprirsi al territorio (utilizzandone 
le risorse) e di contribuire a superare difficoltà che limitano l’accesso dei ragazzi ad alcuni percorsi 
altrettanto validi e formativi. 
Una Scuola veramente Aperta e Partecipata che il dirigente scolastico Salvatore Di Napoli sta 
cercando di realizzare, pur nella consapevolezza delle difficoltà e dei limiti che la Scuola, nel nostro 
Paese, sta attualmente vivendo. 

  
 

 


