PONTE - PAUPISI / Importante iniziativa dell'lstituto Comprensiva

Un progetto educativo - pedagogico

dt Antonio Tesce

“La musica come espressione del é
corporeo”, & questo il titolo di uno det
progetti che 51 sLaano realizzando pres-
o |'istinato comprensivo Ponte-Paupisi
¢ che rentra nell’ampliamento dell’of-
ferta formativa presentato qualche gior-
no fa presso 'aula magna delin scuola
pontese. La responsabile di questo pro
getto & Tina lannells, peuropsicomotri-
cistn dell ‘et evolutiva.

“Il progetto su cui stiamo luvorando
ha affermato la Tannella — & innanzitutto
un progetto educativo-pedagogico che
investe s | organzzazione delle atti-
vita: [ Jevit sul gioco che € la maniera
pin nanirale di adanarsi in un contedto,
del bumbino con adulo, all’interno di
uno spazio nel quale essi devono tra
scotrere il tempo stabilito. Le anivitd
ludiche, essendo per loro nanura educan-
de, costituiscono lo sfondo su cui 1
dentita del bumbino pud consolidarsi
nelly fuge evolutiva. 1l bambino, - ha
continuato, snnella ~ aftraverso |'espe-
nenza ludica, instaura soddisfacent
rapporti affentivi con 1 propri parn
Attraverso 1l gwco, egh pud amicchire
ed ampliare le sue modalith relazionuli.
E* esigenza dei bumbini imnfatti quella di
sentire che "adulto di valore al gioco,
1o kispetta ¢ ne riconosce 1'umportanza,
cosl da sentirs: sicurt i poter far conto
sulla presenza di una figura di niferi-
mento accoglicnte ¢ comprensiva™

Da qui lu responsabile lannella prende
in esame proprio il groco: 1l gioco
coinvolge 1'aren socule, che nasce dal-
I'interazione con la madre ed i familia-
ri, da cui il bisogno prolungato, nella
specic umany, di cure parentali e da
un'ared  conoucitiva, che denva dalla
curosith ¢ dall'esplorazione grazie alle
quali 1 bombino esplora le caratteristi-
che e le funzioni degli oggetti che parta
alla sperimegarione, aﬁu riflessione e
all'apprendimento. §l gioco ~ ha conti-
nuato - & I'espressione massina dell’e
ducazione psicomotorin che & un'atti-
vith che. attraverso 1'uso del corpo,

.

tenide a migliorare, a contenere anche 1l
\'ompcjnamcmn < in aleum cass, @ '-Vi
luppare gh aspetts della pessonalita o 2
recuperacli quando vi siano disturbi.
Propric per Ia stretta relazione edistente
ra mente ¢ corpo & evidente che un
intérvento come questo debbu essere
fondsto sul vissuwto altraverso esperien-
2¢ a medinzione comporea, che mettono
il soggetto in relazione con il mondo
¢he lo crrcomda™

Poi la dottoressa lannclla ha eviden-
Ziato che: “l'attivitd psicomotonia agi-
sve sulle abilith e non sulla patologin.
Stimolare, scoprire ¢ rattivare le com-
petenze personali faclita la crescita
motivazionale & psico-fisica del bambi-
no che divicne ativo ¢ profagonista
Nell‘approceio psicomatorio il bambino
& presente nella sun globnhith come, midi
viduoscon 1 suot ritmi, problemi, deside-
., hisogm. L'educazione psicomotoris

guidato dalla... musica

¢, di pan pusso, la muskcolerapia, sono
entrambe centrale ful Corpo 1 movi
mento nella sun dimensione affettivo-
cognitivi od esprensiva; in questo modo
si stimola il soggento el rispetio dei
$uol vissuli cmotiyr”

In metito, la responsabile del progetto
ha anche sottolinesto che “la musicote-
rupin ¢ una Aisciplina che utilizza il
suono, la musica ed | movimento per
aprire canali di comumicazione, con 1'o-
brettivo di attivare il processo di socia
lizzazione ¢ l'insenmento sociale. La
funzione terapentica della musica - ha
detty - scaturisce da quel particolare
‘potere” che il suono bn di entrare diret-
tmente in contaitn con | Centn nervos

L'ariona educaliva, realizzata per
mezzo (i esperienze motoric, genera
motivazione ¢ stimola I"mtenzionalita
fino a fare escguwe ol bambino movi-
menti copvementi, per  un'azione

appropriata e adatta ad ogni circostanza,
Utlizzare I"ascolto musicale per guarire
¢ prevenire significn nutrire letieral-
wente il corpo con il suone ¢ seryusi del
swono per scoprre e dimensioni nasco-
ste nel profondo™

Da qui Pimportanza dells musica; “E'
con 1a musica che 1 bambini autistict s
aprono agli altrl, | bambini *Down’ %

aprono all’azione, | dordi ull’astrazione,
1 ciechi alla visione, il debole mentale
alla comprensione, il soggetto spastico
ally danza il comatoso alla coscienza
riflessa, il malato psichiatrico al contat-

to con la realtd. Ogni persona - ha con
cluso — si apre all'intuizione, dove
anche 1o deficiens ha un senso od un
significann™




